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Ketvirtadienis
Pietds 11:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr ISeiga angliavan RRELgIG
e baltymai, g |riebalai, g 20| verte, keal
deniai, g
SRIUBOS
1. Trinta sirio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 200 5.795 11,956 16.015 193.417
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 7 0.553 0.315 1.004 19.579
2. Lesiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(3)AT 200 7.248 0.901 24.135 133.632
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 7 0.168 2,100 0.217 20.510
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20 1.220 0.180 9.080 42.800
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos maltinis (tausojantis) SB-11(5)T 70 13.238 6.308 12.639 160,207
1. Spglt.q k\nec!.q makaronen su Salto spaudimo aliejumi SB-6(34)AT | 100 3870 1.450 21 450 115.194
(augalinis, tausojantis)
1..\{|rtq'burokell|g ir Svieziy agurky salotos su $alto spaudimo SB-2(13)A 100 1750 9 500 9.363 72938
aliejumi (augalinis)
2. Ziediniy kopisty ir ryziy troskinys (tausojantis) BGA-5/107T (5:,71?9) 5372 | 3040 | 42305 | 225712
2. Saloty misinys su séklomis ir saloty uzpilu (augalinis) SB-2(10)A 90 3,114 8.172 10413 121.995
1, 2. Vanduo su citrina VE[-TM-G009 | 200 0.067 0.040 0.920 4.320
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100 0.400 0.400 13.000 57.200
I viso (1-1):|  25.673 22,969 | 74.391 622.855
I$ viso (2-2):| 17.589 14.833 | 100,070 | 606.169
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo maistiné verte, g -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr ISeiga angliavan Enelrgme
= baltymai, g |riebalai, g R verté, keal
Aviziniy dribsniy blyneliai su obuoliais BG3-6/120 160 9,949 13.865 | 43.798 339.779
Uogiené SC-V(15) 20 0.060 0.000 14.180 54.200
Nesaldinta arbata BG17-1/2 200 0.000 0.000 0.000 0.000
IS viso:| 10.009 13.865 | 57.978 393.979
I$ viso dienos davinio (1-1):|  35.682 36.834 | 132.369 | 1016.834
I$ viso dienos davinio (2-2):| 27.598 28.698 | 158.048 | 1000.148
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3 savaite
Ketvirtadienis

08

TRO
Pietiis 11:30 val.
Patiekalo maistiné verte, g -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr, I3eiga angliavan Ene.rglna
baltymai, g | riebalai, g .| verte, keal
deniai, g
SRIUBOS
;I. Po.mnflorme sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, sawdvsesr(1s) | 200 2997 4293 16.160 106.960
ausojantis)
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 7 0.168 2.100 0.217 20.510
1. \jiso grado duona SC-VII(1) 20 1.220 0.180 9.080 42.800
2. Zaliyjy Zirneliy sriuba (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr016 200 4.253 2.920 16.640 109.880
2. Grieting (30%) SC-V(14) 7 0.168 2.100 0.217 20,510
2. Viso grido duona SC-VII{1) 20 1.220 0.180 9.080 42,800
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos gulia$as (tausojantis) SB-11(2)T 80 14.645 1T 3.242 141.317
1. Bulviy ko3é (tausojantis) V3|-TM-Gr012 100 2.270 2.920 16.680 102.090
1. Svieziy kopi I [ dzais |
1 wezm‘ opustq ga otos su agurkais, kukurizais ir SB-2(46)A 100 1383 8.228 9.140 114.860
Zalumynais (augalinis)
2, Ziediniy kopisty ir ryziy troskinys (tausojantis) BG4-5/107T (511?1)9) 5372 3.040 42.305 225712
e Matki, salejgoeby k pemob beoslis K605 |opyiar | a0 | msn | gsoo || s | Azears
konvekciniame peciuje (augalinis, tausojantis)
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200 0.067 0.040 0.920 4.320
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZovés 100 0.400 0.400 13.000 57.200
IS viso (1-1):|  22.380 25.938 68.439 590.057
1§ viso (2-2):( 12.230 15180 | 100.288 | 584.798
Pavakariai 14:30 val.
Patiekalo maistiné verté, g -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga angliavan Engrging
T baltymai, g | riebalai, g danlilig verté, kcal
Sklindziai su obuoliais ir bananais SB-6(7) 180 11.394 10.288 53.600 371.861
Uogiené SC-V(15) 15 0.045 0.000 10.635 40.650
Nesaldinta arbata BG17-1/2 200 0.000 0.000 0.000 0.000
I$ viso:|  11.439 10.288 64.235 412.511
I$ viso dienos davinio (1-1):|  33.819 36.226 132.674 | 1002.568
IS viso dienos davinio (2-2):| 23.669 25.468 164.523 | 997.309
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